
令和元年度 岩手県観光ボランティアガイド連絡協議会 

「奥州地域研修会を終えて」 

１．趣旨 

 「奥州地域研修会」を開催し、「～奥州いさわ路探訪～徳水園と胆沢ダム・奥州

湖を見学しよう！」と「胆沢城跡公園とブラックホール撮影記念研修、奥の正法寺

を体感！」の２つのテーマについて学ぶとともに、ガイド技術のレベルアップをは

かることにより、各地域における観光ガイド活動に活かしていただく。 

 

２．期日 令和元年７月 12 日（金）～令和元年７月 13 日（土） 

 

３．研修内容 

 (1) 「徳水園（円筒分水工、幹線水路の基礎をつくった４人の先覚者の功績を讃 

えた合祀記念碑等）の見学 

 (2) 「胆沢ダム（施設、堤体等）・奥州湖（湖面、自然風景等）」の見学 

 (3) 「焼石岳温泉 焼石クアパーク ひめかゆ（施設・温泉等）」の見学 

 (4) 「胆沢城跡公園（「ＡＲ胆沢城」体験、公園散策等）」及び「奥州市埋蔵文化 

財調査センター（国指定史跡 胆沢城跡の学習等）」の見学 

 (5) 「国立天文台水沢 VLBI 観測所（木村栄記念館、電波望遠鏡、スーパーコン 

ピューター「アテルイⅡ」等）の見学 

 (6) 「大梅拈華山 圓通 正法寺（国指定重要文化財（惣門・本堂・庫裏）、日本 

最大級の茅葺屋根等）」の見学 

 (7) 「Ｚプラザアテルイ（観光案内・特産品紹介販売施設）」の見学 

 

４．参加者 １７団体（初日５２名、２日目３６名） 

№ 出席団体名 

参加人数 

7/12 

（金） 

7/13 

（土） 

 【ご来賓】（公財）岩手県観光協会 担当課長 工藤 良昭様 １名 １名 

１ 九戸城ボランティアガイドの会 ５名 ５名 

２ 天台寺観光ボランティアガイドの会 １名 １名 

３ 御所野遺跡を支える会 １名 １名 

４ 盛岡ふるさとガイドの会 ７名 ７名 

５ 花巻おもてなし観光ガイドの会 ７名  

６ みちのく民俗村ガイドボランティアの会 １名  

７ 遠野ふるさと観光ガイドの会 ６名 ５名 

８ 炎がいどくらぶ ２名  



９ いさわ散居ガイドの会 ２名 １名 

10 いわいの里ガイドの会 ４名  

11 宮古もてなし隊 ６名 ６名 

12 陸前高田観光ガイド部会 １名  

13 稲瀬町歴史遺産ガイドボランティアの会 １名  

14 みずさわ観光サポーターの会 ３名 ７名 

15 （一社）花巻観光協会 １名  

16 （一社）宮古観光文化交流協会 １名 １名 

17 （一社）奥州市観光物産協会 ２名 １名 

  ５２名 ３６名 

 

５．日程表 

時間 場所・内容 備考 

【１日目】  【徳水園】 

農業と水をテーマに整備された、水の歴史

記念公園（日本最大級の円筒分水工）。 

【胆沢ダム】 

堤体の高さが 132ｍ、堤体の最上部の長さが

723ｍ、堤体積約 1,350 万㎥、総貯水量 1億

4,300万㎥と、全国でも最大級の規模を誇る中

央コア型ロックフィル式のダム。 

【奥州湖】 

ダム湖「奥州湖」は、湛水面積が 4.4平方

キロメートルと広く、満々と水を湛える風景

は周辺のブナ林とともに四季折々に癒しの空

間を提供している。 

（12：00） JR 盛岡駅 西口 集合（バス予約者） 

13：50頃 Ｚプラザアテルイ 集合（バス予約者） 

14：00 

～ 

15：30 

研修会（１日目） 

「～奥州いさわ路探訪～徳水園と胆沢ダ

ム・奥州湖を見学しよう！」 

（14：20） ○ 徳水園 見学 

（いさわ散居ガイドの会） 

（15：00） ○ 胆沢ダム・奥州湖 見学 

（いさわ散居ガイドの会） 

16：00～ 総 会（ひめかゆ ２階「仙北」） 

17：15～ 交流会（ひめかゆ １階「やけいし」） 

19：00 中締め、１日目終了（宿泊、解散等） 

【２日目】  【胆沢城跡公園】 

国指定史跡・胆沢城跡を活用した公園で築

地塀を一部復元。「AR 胆沢城」により坂上田村

麻呂やアテルイが登場！また、奥州市埋蔵文

化財調査センターで「胆沢城跡」を学習。 

（８：30） ひめかゆ宿泊者 出発（～Ｚプラザアテルイ） 

９：15～ Ｚプラザアテルイ集合・受付 

９：30 

～ 

15：15 

研修会（２日目） 

「胆沢城跡公園とブラックホール撮影記念

研修、奥の正法寺を体感！」 

（9：50～） 

 

（10：50～） 

 

 

○ 胆沢城跡公園 見学 

○ 奥州市埋蔵文化財調査センター 見学 

・国立天文台水沢ＶＬＢＩ観測所 見学 

・木村栄記念館 見学 

 ・電波望遠鏡、アテルイⅡ 見学 

【国立天文台水沢 VLBI 観測所】 

 「Ｚ項の発見（木村栄博士）」で知られる観

測所。本間所長以下６名の研究者、及び同観

測所は史上初めて成功した「ブラックホール

輪郭の撮影」に重要な役割を果たした。 



（12：00～） 昼食（Ｚプラザアテルイ ２階） 「りょんりょん」弁当 

（13：30～） ○ 大梅拈華山 圓通 正法寺 見学 

 ・惣門 見学 

 ・庫裏・鐘楼堂 見学 

 ・法堂（本堂） 見学 

 ・僧堂（坐禅堂） 見学 

 ・開山堂 見学 

【大梅拈華山 圓通 正法寺】 

 東北地方最初の曹洞宗寺院で、江戸時代初

頭までは永平寺、総持寺に次ぐ「第三の本

山」と呼ばれた。｢惣門｣、｢本堂｣、｢庫裡｣は

国指定重要文化財に指定されており、日本最

大級の茅葺屋根（本堂）は圧巻。 

15：15 Ｚプラザアテルイ 到着 

２日目終了、解散 

 

16：50 JR 盛岡駅 西口 到着・解散（バス予約者）  

 

【７月 12 日（金）】 

○ 研修会（１日目） 

 

（徳水園） 

 

（胆沢ダム・奥州湖） 

 ※ 「いさわ散居ガイドの会」のガイドによる研修会を行いました。 

 

○ 総会・交流会 

 

（総会：ひめかゆ２階「仙北」） 

 

（交流会：ひめかゆ１階「やけいし」） 

※ 総会には、26 団体、67 名（来賓３名を含む）のご参加をいただきました。 

※ 交流会には、15 団体 46 名のご参加をいただきました。 

 



【７月 13日（土）】 

○ 研修会（２日目） 

 

（胆沢城跡公園） 

 

（国立天文台水沢 VLBI 観測所） 

 

（木村栄記念館） 

 

（大梅拈華山 圓通 正法寺） 

 

～終わりに～ 

 ２日間の研修、大変お疲れ様でした。今回の研修が皆様方のガイド活動の一助と

なっていただければ幸いに存じます。 

 この度は、お忙しい中ご参加を賜りまして誠にありがとうございました！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

岩手県観光ボランティアガイド連絡協議会          

会長 佐々木   孝         


